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YO, ADICTO /1, ADDICT PROYECCION ESPECIAL ¢ Espaiia
Javier Giner (director, guionista), Elena Trapé (directora), Omar Ayuso, Pilar Bergés, Bernabé Fernandez, Itziar Lazkano,

Victoria Luengo, Patrick Martino, Oriol Pla, Marina Salas (intérpretes), Alba Carballal, Jorge Gil Munéarriz (guionistas),

Javier Pascual (productor), Sofia Fabregas y Laura Rubirola (productoras ejecutivas)
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El equipo de la serie Yo, adicto con Javier Giner en el centro.

Giner: “Mi serie es una reivindicacion
del poder de la bondad humana”

IKER BERGARA

“Tengo la sensacion de que todos
los momentos de mi vida se estan
juntando ahora mismo y que todo lo
que he hechoy he sido me ha traido
aqui”, dijo entre lagrimas un emocio-
nado Javier Giner enla presentacion
de su serie autobiogréfica Yo, adicto.
Ese fue uno de los momentos culme-
nes de unaintensa rueda de prensa
en la que el cineasta estuvo rodea-
do de su gente, “el equipo de la se-
rie al que considerd mi nueva familia
elegida, laterapeuta que me salvo la
vida que esta ahora mismo entre vo-
sotros, mi familia, Pedro Almoddvar
que viene esta tarde... Creo que de
algunamaneramagica he conseguido
juntaros a todos y celebrar que nos
conocemos”, termind emocionado.

Yo, adicto, la serie que Giner pre-
sentaen Seccion Oficial fuera de con-
curso esta basada en el libro homo-
nimo publicado por él mismo en el
2021. Aunque el libro fue un trabajo
llevado a cabo en solitario, para su
transformacioén en serie su autor vio
fundamental lanecesidad de contar
“con ojos externos”. Aitor Gabilondo,
Jorge Gil y Alba Carballal fueron los
guionistas alos que Giner “pidi6 que
no le respetaran” con el objetivo de
poder contar su historia con la ma-
yor honestidad posible. Siguiendoun
consejo del actor Javier Camara, Gi-
ner explicd que durante el proceso
creativo selanzé como un “toro miura”
a esos momentos de su vida que le

producian pudor o vértigo o miedo.
Porese motivo, Giner califico su serie
como “un acto de sacrificio publico
en pos de demostrar que exhibir tus
heridas y ensefar tu intimidad mas
vergonzosano tiene por qué acarrear
destrozarte la vida”.
“Enunaclinica de desintoxicacion
se llora mucho pero también se rie
mucho, porgue lo que esta enjuego
eslavidaolamuerte”, explicd Giner.
Pese al dramatismo de la historia, el
humor tiene su espacio en la serie y
tambiénlotuvo enelrodaje. “Aunque

obviamente hemos vivido momentos
emocionalmente y duros, no hemos
sufrido tanto como pensais porque
hemos estado rodeados de mucho
carino y de mucho cuidado de unos
y otros”, afirmo Giner.

Al respecto, Giner afiadi6 estar
harto de escuchar que el cine o la
television es un negocio salvaje. “Es
salvaje porque nosotros lo conver-
timos en algo salvaje. Se puede ser
exigente y perfeccionista sin ser un
tirano y se puede rodar una serie te-
niendo en cuentaalas personas que

A brutally honest portrayal of addiction

“I have the feeling that all the
moments in my life are coming
together right now and that
everything | have done and
been has brought me here,”
said a tearful Javier Giner

at the presentation of his
autobiographical series /, Addict.
This was one of the highpoints
in an intense press conference
in which the filmmaker was
surrounded by “the team of

the series that he considered
my new chosen family, the
therapist who saved my life
who is right now among you,
my family, Pedro Almoddévar
who is coming this afternoon...

| think that in some magical way
| have managed to bring you all
together and celebrate that we
know each other.”

I, Addict, that Giner is presenting
in the Official Section is based

forman parte de ella”, aseguré. Giner
sefnald que Yo, adlicto es unaserie que
“estaatravesadaporunacorriente de
energia que esta a favor de comuni-
carnos desdeloslugares vulnerables
que nos hacen personas. Creo que
sinceramente que en Yo, adicto hay
una profunda reivindicacion del po-
der de la bondad humana”.
Ademas de Giner, enlapresenta-
ciéntambién participaronlos actores:
Oriol Pla, protagonista de la serie, y
Omar Ayuso, quien realiza un peque-
Ao papel que sirve para representar

on the book of the same name
he published in 2021. Although
the book was a solo project,
for its transformation into a
series its author saw that it was
vital to have some “external
eyes”. Aitor Gabilondo, Jorge
Gil and Alba Carballal were the
screenwriters who Giner “asked
not to respect him” in order

to be able to tell his story as
honestly as possible.
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las dinamicas de abuso de poder tan
presentes ennuestrasociedad. Ayuso
dijo que le emocionaba formar parte
de este proyecto “porque davoz ala
vidade Javi, pero también alade mu-
chas de personas estigmatizadas y
silenciadas”. Previamente, Pla habia
destacadolapersonalidad “generosa
y mégica” de Javi Giner cuyo regalo
con esta serie le “habia cambiado la
vida”. Sobre ellos, Giner senald que
“habia intentado elegir actores y ac-
trices a los que admiraba para pro-
ponerleselretodeirmasalla, y hacer
cosas que no habian hecho antes”.

Con todo, Giner atribuyé el éxi-
to de la serie a un esfuerzo colecti-
vo. “Oriol y yo estamos recibiendo
muchos aplausos por nuestro salto
al vacio, pero me gustaria destacar
quelo hemos logrado gracias atoda
la gente que esta aqui sentada, y a
muchos otros que no se ven”.

Yo, adicto se estrenaraen Disney+
el préximo 30 de octubre. Sofia Fa-
bregas, responsable de produccion,
indicé que en Disney apuestan por
unaficcion que vamas alla del entre-
tenimiento: “No solo somos la casa
de Marvel, Pixar o Star Wars, también
somos la casa de los Moriarti, de los
Cabezudo, y ahora, de Javier Giner”.
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