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KITA NO SYOKUKEI/ NORTHERN FOOD STORY

Retrato culinario
de laisla de Hokkaido

IKER BERGARA

“Cuando me propusieron este proyec-
to lo que mas me atrajo es poder fil-
mar miregion natal Hokkaido”, cuen-
ta Tetsuya Uesugi, director de Kitano
syokukei, peliculaque se presentahoy
enlaseccion Culinary Zinema. Uesugi
esunjovencineastajaponés que hasta
ahorahabiarodado varios cortometra-
jes deficcionyanuncios de television.
Este documental gastronémico pro-
tagonizado por cuatro cocineros de
laisla de Hokkaido es su éperaprima.

Hokkaido es laisla mas al norte
de Japon, cuya capital es Sapporo.
Uesugi naci¢ alli, pero a los 22 afios
se traslado a Tokio. Segun el cineas-
ta, unade las caracteristicas que dis-
tingue a Hokkaido del resto del pais
es que “sus estaciones son mucho
mas marcadas”. Uesugi explica que
en Hokkaido los inviernos son verda-
deramente largos y que la primavera
se recibe con mucha alegria. “Es un
chute de energia para todos los que
vivimos alli, por eso decidi que mipe-
liculaempezaray terminaraen prima-
vera”, explica.

“Otra de las particularidades de
Hokkaido es que se tratade unare-
gidnruraly campesina”. Por este mo-
tivo, los cocineros de laislatienen un
contacto muy directo con agriculto-
res y ganaderos locales, taly como
se refleja en el film. Uesugi piensa
que en grandes ciudades como To-
kiolos restauradores han perdido el
contacto conlos productores, pero
que en Hokkaido no es asi. “Inclu-
so sonlos productores agricolaslos
que se acercanalos cocineros para
ofrecerles y recomendarles nuevos
productos”

Kitano syokukei esta protagoniza-
dapor cuatro cocineros de Hokkai-
do. Uesugi los eligi¢ entre una lista
de veinte chefs. “Alahora de hacerlo
no me fijé tanto en su destreza o tipo
de cocina sino en que sus persona-
lidades fueraninteresantes”, apunta
el director. “Elegimos a los cuatros
cocineros protagonistas porque te-
nian personalidades diversasy par-
ticulares”.

Dos de ellos, Takeshi Takahasiy
Hiroshi Sakai, estan en San Sebastian
para elaborar la cena tematica que

se celebrara en el Basque Culinary
Center tras la proyeccion. Segun el
director, “Sakai es un cocinero que
combina muy bien la tradicion de
la cocinajaponesa con propuestas
mas originales”. De Takahasi dice que
tiene unarelacion estrecha con los
ganaderos locales y que sabe ela-
borar muy bien productos como el
cordero.
ParaUesugilacenavaaser “muy
originaly unaoportunidad Unica pa-
ra ver como dos cocineros tan di-
ferentes trabajan juntos”. El director
avanzaquelos dos chefs niponeshan
traido para la cena muchas verdu-
rasy hierbas especificas de Hokkai-
do, aunque también hantenido que
comprar algun producto local aqui.
Uesugiy su equipo llevan varios
dias en la ciudad y lo que mas les
hasorprendido es elambiente dela
Parte Vieja. “Allino se comey se bebe
enlacalle como se hace aqui”, dice.
“Enmuchos casoslos productos que
degustabamos eran similares alos
de Hokkaido, pero cuando comes
enunambiente diferente, todo sabe
diferente”, opina el cineasta.

INAKI LUIS FAJARDO

Tetsuya Uesugi, director de Kita no syokukei.
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